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XXIII JORNADES ACPE 

XXIII Jornades de Psicologia de l’Activitat Física i l’Esport 
Associació Catalana Psicologia de l’Esport – ACPE
30è Aniversari de l’ACPE

Esport, Emocions i Salut 

16 i 17 de novembre del 2012

Lloc: Escola Catalana de l’Esport (Esplugues de Llobregat)

 Amb la col·laboració del Managing Council de la FEPSAC - European Federation of Sport Psychology
Divendres 16 de novembre de 2012, tarda
· 17:30 h - 18:00 h  Benvinguda i recollida de material. 
· 18:00 h - 18:15 h  Inauguració de les XXIII Jornades de l’ACPE.     Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya
Presidencia ACPE
· 18:15 h - 19:00 h  Conferència inaugural: Applied sport psychology services related to elite sport.  
Sr. Paul Wylleman (Universiteit Brussel, Vrije. President MC -  FEPSAC)
Moderadora: Montserrat Ferraro.
· 19:00 h – 19:15 h   Descans – Cafè
· 19:15 h - 20:00 h Conferència: Affective forecasting in sport retirement. 
Sr. Xavier Sanchez (University of Groningen, Netherlands.    Secretari General MC – FEPSAC)
Moderador:  Jordi Segura.
· 20:00 h- Brindis  30 anys de l’ACPE
Dissabte 17 de novembre de 2012, matí
· 09:00 h – 09:15 h  Síntesi jornada dia 16 i presentació de la jornada dia 17.  
Montserrat Ferraro -Presidenta ACPE- 
Jordi Segura –Vicepresident ACPE.
· 09:15 h - 10:15 h   Conferència: Esport, emocions i salut. 
Sr. Sidonio Serpa. (University of Lisboa, Portugal. President de la International Society of Sport Psychology)
Moderadora:  Montserrat  Ferraro.
· 10:15 h - 11:00 h  Presentació dels Pòsters i  Debat
Moderadora: Ivonne Anzola .
· 11:00 h - 11:30 h  Descans - cafè

· 11:30 h - 13:00 h   Sessió de tallers 

Presentació:  Alguer Peran.
· Quàntic Potential Measurement (QPM), lnstrument d’avaluació psicològica i corporal.
 Jean Cyrille (Psicòleg de l’Esport, (França).  Preparador psicològic a la World Race, equip frances, i altres esportistes d’elit.
· Swing Dinàmic, relaxació dinàmica C.  i swing de golf 
Fernando Herrainz (Professor de Golf al Golf Sitges. Format en relaxació Dinàmica de Caycedo)
· ER1C sistema per l’alt rendiment esportiu, programa informàtic d’anàlisi tàctic.
 Jesús de Pablos (Empresari fundador de “1d3a” i creador del sistema ER1C)
· Utilitat, objectius i ús de la formació en psicologia de l’esport: Sr. Enrique Cantón (President de la “Divisió Esports” del Consejo General de Colegios de Psicología Nacionales)
Sr. David Peris (President de l’Associació de Psicologia de l’Esport de la Comunitat Valenciana)
· PROPOSTES DE TALLERS INTERACTIUS
· 13:00 h– 14:00 h    TAULES RODONES: TRENTA ANYS DE L’ACPE, passat, present i futur de la Psicologia de l’activitat física i de l’esport
· Taula 1. Federación Nacional de Asociaciones de Psicología del deporte.  Sra. Sara Márquez (Presidenta de la FEPD) -  Sr. José Carlos Jaenes (Vice-president de la FEPD) – Sr. Joaquín Díaz (Secretari de la FEPD) – Sr. Jaume Martí (Tresorer de la FEPD)
· Taula 2. Ex-presidents de l’ACPE: Sr. Joan Riera (en representació de la Sra. Glòria Balaguer) -  Sr. Jaume Cruz - Sr. Joan Palmi - Sra. Conxa Menéndez - Sr. Jaume Martí - Sr. Alex Gordillo - Sr. Rafael Nebot (Cap de Servei de l’àrea de formació del Consell Català de l’Esport)
Moderadora: Montserrat Ferraro
· 14:00H - 16:00H       Dinar (Opció menú Wok 18,5 €. Reserva prèvia)
Dissabte 17 de novembre de 2012, tarda

· 16:00 h - 16:15 h    Rebuda.
· 16:15 h – 17:15 h   Conferència: Decision making and emotions in
sport. Markus Raab (Institute of Psychology, German Sport University of Cologne, Alemanya. Membre del MC -  FEPSAC)
Moderador: Jordi Segura. 
· 17:15 h – 17:45 h      Descans. Cafè.
· 17:45 h – 18:45 h  Conferència de cloenda: Self-Talk and sport performance. Antonis Hatzigeorgiadis (Membre del MC – FEPSAC)
Moderadora: Montserrat Ferraro
· 18:45 h   Cloenda de les XXIII Jornades de l’ACPE - 2012.
Organització : 
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Coordinació general i Secretaria d’ACPE: 

Alguer Peran. alguer_et@hotmail.com, secretaria@acpe.cat o 605962889. 

INSCRIPCIÓ:

•
www.acpe.cat

•
secretaria@acpe.cat  Enviant el full d’inscripció. 

Lloc de realització

Escola Catalana de l'Esport

Adreça: Sant Mateu, 27-37 Esplugues de Llobregat

Telèfon: 934804905

Preu de les Jornades

-
Socis i sòcies: 20€.

-
ACGEP, Estudiants i psicolegs col•legiats: 30€ (per conveni)
-
Altres: 40€

Presentació Pòsters

· Continguts:  inedits o investigacions

· Mesures:  1 m. X 1 m.

· Data i lloc de lliurament: ”Escola Catalana de l’Esport” abans del dia 14 de novembre 2012

Presentació tallers interactius
· Continguts: inedits i vivencials

· Estructura: Bases científiques/Marc Justificatiu
· Objectius a asolir – Metodología – Continguts teòrico-práctics – Conclusions

· Extensió: Lliure

· Lliurament: “Secretaria ACPE” secretaria#acpe.cat /Abans del día 14 de novembre 2012
Possibilitat de dinar al Wok. IMPORTANT! Reserva el teu dinar amb la inscripció (18,5€)
Col•laboració general   “ CONSELL CATALA DE L’ESPORT”

Col•laboració de la FEPSAC. 

Col•laboració de la FEPD

Col•laboració de la ISSP

Altres col•laboracions ACGEP /GROP/COPC

